
Menu du 09 au 13 mars 2020 
 

Lundi 09 mars 
 

Tomate/Maïs 
Salade verte 

 
Emincé de dinde 

Poisson blanc sauce dieppoise 
Pâtes tortis 

Haricots verts 
 

Compote de pomme 
Corbeille de fruits  
Yaourt/ fromage 

 

 

Mardi 10 mars 
 

Œuf mayo 
Carottes râpées 

 
Steak haché sauce béarnaise 
Filet de Horki sauce tartare  

Pomme noisette 
Tomates provençales 

 
Fruit de saison entremets 

Yaourt/fromage 
 

 

 

Mercredi 11 mars 
 

Crudités 
Pizza 

 
Roti de porc sauce moutarde 

Gratin Courgettes 
Poisson filet de Colin 

 
Danette dessert/fruit 

Yaourt/fromage 

 
Jeudi 12 mars 

 
Concombre duo de chou rouge et blanc 

 
Riz pilaf 

Œufs florentins 
Légumes épinards 

 
Eclair/fruit 

Yaourt/fromage  
 

  

   Vendredi 13 mars 

Maquereaux aux vins blancs 
Salades vertes 

 
Cuisse de poulet 
Pomme vapeur 
Endive braisée 
Poisson pané 

 
Flamby/fruit  

Fromage/yaourt 
 

 


