
 

MENU 

du 10 au 14 décembre 2018 
 

 

Lundi 10 décembre 
 

Soupe au potiron 
Sardines / Pamplemousse 

 
 

Couscous 
 
 

Fromage 
Compote 

 

 

Mardi 11 décembre 
 

Salade coleslaw 
Cœur de palmier 

 
Poisson 

Sauté de porc au caramel 
Pommes de terre sautées-Courgettes 

 
Poire Belle Hélène 

Yaourt velouté 
 
 

 

Mercredi 12 décembre 
 

Carottes râpées aux pommes 
Œuf mayonnaise 

 
Poisson 

Brochettes de dinde 
Gratin de chou-fleur  

 
Fromage 

Flan 
 

 

Jeudi 13 décembre 
 

Salade verte 
Surimi mayonnaise 

 
Hachi parmentier 
Viande ou Poisson 

 
Laitage 
Fruit 

 
 

   

 Vendredi 14 décembre 

Endives noix emmental 
Roulé de jambon 

 
Tagliatelles au poisson 

 
Liégeois aux fruits 

Biscuit 
                                                                                                                                                               

                                


