
Menu du 26 au 30 novembre 2018 
 

Lundi 26 novembre 
 

Salade verte 
Carottes râpées 

 
Poisson 

Pâtes à la carbonara 
Pavée Béarnaise 

 
Fruit  

Yaourt  
 

 

Mardi 27 novembre 
 

Surimi mayonnaise 
Avocat mayonnaise 

 
Poisson dos colin 
Tomates farcies 

Riz 
Paupiette de lardon 

 
Fromage 

Fruit 
 
 

 

Mercredi 28 novembre 
 

Quiche au thon 
 

Poisson 
Cuisse de poulet 

Lentilles/carottes 
 

Eclair chocolat/ café 
Fromage blanc 

 
Jeudi 29 novembre 

 
Tomates maïs  
Charcuterie 

 
Poisson 

Osso buco 
Semoule 

Dos de colin 
 

Fromage 
Mousse aux fruits 

 
 

 
   Vendredi 30 novembre 

Œufs mayo 
Soupe aux légumes 

 
Poisson pané 

Gratin de brocolis 
 

Gâteau de riz/semoule 
Fruit 

                               


